
  PhysioFit
Kursangebot

Fit bleiben. Gesund werden.
Fitness für Ihr Tier. 

PhysioFit Combo 2x45 min. // Samstag 

je 9:00 - 9:45 Uhr

● Koordination inkl. 
Übungen für Zuhause

● neue Untergründe
● Selbstbewusstsein und 

Körpergefühl stärken
● Spaß an Bewegung

PhysioFit 
Welpen 

je 10:00 - 10:45 Uhr

● Muskelaufbau
● Koordination
● neue Impulse
● Probleme erkennen
● Spaß an Bewegung

PhysioFit 
Adult 

je 11:00 - 11:45 Uhr

● Muskulatur erhalten
● Gelenke durchbewegen
● neue Impulse für 

den Kopf
● Massagegriffe 

für den Alltag
● Probleme erkennen

PhysioFit 
Senior 0 - 1 

Jahr
1 -6 

Jahre
ab 6 

Jahre

PhysioFit Gym 6x45 min. // Donnerstag

jeden Donnerstag
Kursstart 30.10.2025

16:00 - 16:45 Uhr / 0-6 J.
17:00 - 17:45 Uhr/ ab 6 J

max. 6 TN 30,- € max. 6 TN 30,- € max. 6 TN 30,- €

max. 6 TN 90,- €

Durch regelmäßiges und abwechslungsreiches Training 
bringen wir Ihre Vierbeiner in gesunde Bewegung. 
Gemeinsam und doch individuell. Wir haben alle im Blick 
und fördern jedes Tier nach Bedarf. 

Combo 1: 08.11.25 & 29.11.2025     //     Combo 2: 22.11.25 & 13.12.2025



Hier 
kannst du 

Euch 
anmelden:

physioworks 
Telefon: 02226-883388-0
WhatsApp: 01579-2359857
E-Mail: physiofit@physioworks.vet
Eulenbach 4 // 53359 Rheinbach

www.Instagram.com/
tierarztpraxishertz
www.facebook.com/
TierarztpraxisHertz

Unsere Internetseite macht sich 
fit und ist im Umbau. Alles 
Weitere zu physioworks finden 
Sie aktuell hier auf Social Media:

In unseren Kursangeboten halten wir 
Ihre Vierbeiner fit - ein Leben lang! 
Gemeinsam erkennen wir Probleme 
und gehen sie an, damit Bewegung 
(wieder) Spaß macht.

Alle Kurse 
finden indoor 

statt

Betreut werden die Kurse von unseren 
beiden Physiotherapeutinnen und 
Osteopathinnen aus unserem 
Praxisteam.

Unsere Gruppengrößen lassen zu, dass wir immer 
auch ein individuelles Auge auf Ihr Tiere haben 
und bedarfsgerechte Übungen anbieten können.

… bei 
Sonnenschein 

auch mal 
draußen auf 

dem Hof.

Fragen? 
Ruf 

kurz an. 

● Leicht wieder ins Auto 
ein- und aussteigen

● Unbeschwert Treppen gehen
● Mit Spaß durchs Feld toben
● Schmerzfrei laufen
● Ohne Angst in Bewegung
● Mutig über Stock und Stein

Warum?


